Att bérja rida pa Jonkopings Faltrittklubb

Forsta gangen...

traffas vi i receptionen pa ridtiden”. Dar méter du din ridinstruktdr som
presenterar sig och visar dig runt pa anlaggningen sa du lar dig att hitta i
stallet.

Du lar dig bl a att g& in till en hast p& sakert satt, och far prova att borsta.

De férsta lektionerna...

tranar vi pa hur man férbereder en hast for en lektion, borstar, sadlar och
transar.

Det tar nagra lektioner innan det blir “riktig ridning”. Vi ar noga med att alla lar
sig rutinerna ordentligt och later det ta lite tid, detta for att ridningen och
handhavandet av hasten ska bli sa sdkert som mdjligt. Nar de grunderna sitter
ordentligt brukar det ga fort fram med ridningen. Snart travar du sjélv och styr
olika vagar pa ridbanan.

Utrustning

Nar du kommer forsta gangen behdver du ha oémma kléder och rejéla skor
(av sakerhetsskal ar shorts och sandaler férbjudna i stallet).

| samband med forsta lektionen far elev och féraldrar information om vad
ridinstruktérerna anser vara lamplig och saker utrustning. Det séljs tyvarr en
del oldmplig utrustning i affarerna.

Hjalm finns att lana och ar liksom skor/stével med klack obligatorisk vid
ridning.

Foréldrar &r mycket valkomna. | borjan behéver ditt barn dig for att t ex n& upp
att sadla. Aven om du inte kan ndgot om héastar sedan tidigare, kan det vara
tryggt fér barnen att veta att du ar dar.

| perioder arrangerar ridskolan introduktionskurser for féraldrar. Genom att ga
den kursen kan du hjélpa ditt barn battre i stallet.

Ké&nner du sedan — néar du blivit lite "varm i kladerna” — att du kan hjalpa till i
féreningen med nagot, t ex baka bullar, sy gardiner eller mala om ar detta
naturligtvis mycket valkommet.

Valkommen till Jonkopings Faltrittklubb

Valkommen:

Din ridtid &r:

Ridningen bérjar:

Din instruktor heter:

Du nar ridskolans personal under var telefontid vardagar kl 14.00-15.00. pa
telefonnummer 036-16 80 63.

All avbokning av lektioner ska ske pa telefonnummer 036-16 80 63 (tala in pa
telefonsvararen om ingen svarar) eller direkt till nAgon av personalen.
OBS! inga avbokningar via mail.

Hemsida: www.jonkopingsfaltrittklubb.se




Jonkopings Faltrittklubb

ar en ideell férening. Det innebar att det inte finns nagot privat &gande och
vinstintresse i klubben. Medlemmarna véljer varje ar en styrelse som har
huvudansvaret fér klubbens verksamhet. Man kan saga att du och jag som
medlemmar &r delagare i féreningen. Foér att gbéra foéreningen till ett trevligt
stalle att komma till och halla kostnaderna nere maste vi darfor hjalpas at.

JFK har drygt 800 medlemmar. Av dessa rider nastan 500 pa ridskolan. P&
anlaggningen finns det bade ridskola och ryttare med egna héastar. Totalt bor
det ca 100 hastar pa Klammestorp. Klubben bedriver tavlingsverksamhet fran
nybdrjare till elitniva.

Klubben har anstalld personal som ansvarar for ridskolans verksamhet.
Personalens utbildningsniva ar hég och ar godkand av Svenska Ridsport-
férbundet. Detta tillsammans med ett mycket gott hdstmaterial sakerstéller
en anpassad och hdg utbildningsniva vid ridskolan.

Karta hur du hittar till anlaggningen finns pa var hemsida
www.jonkopingsfaltrittklubb.se.
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Sa har gor vi pa JFK...

For att rida lektion pa JFK maste du vara medlem i klubben.
Medlemskap l6ses arsvis och géller per kalenderar.

En halvtimma fére lektionen skall du vara i stallet fér att bli tilldelad
den hast du skall ha pa lektionen.

Varje termin delas i tva betalningsperioder. Fakturan skickas hem till
dig. Vid ev paminnelse tar vi ut en paminnelseavgift pa 50 kr/faktura.

Far du férhinder skall du ringa aterbud senast samma dag kl 15.00
(vardagar) eller kl 08.30 (I6rdagar). D4 far instruktéren lattare att
planera dagens lektioner, bade for hastar och ryttare. Det gar alltid
bra att lamna aterbud pa telefonsvararen.

"Aterbudade” lektioner far ridas igen i man av plats, dock hogst tre
ganger per termin och inom fyra veckor fran det missade tillfallet.
Igenridning ska bokas inom en vecka fran missat tillfélle. Det gar inte
att ta med sig ganger att rida igen éver terminsgranserna.

Om du skall rida igen sa& bokar du tid med ridinstruktéren pa telefon-
tiden vardagar kl 14.00-15.00, telefon 036-16 80 63.

Om du skulle vélja att avsluta din ridning, sa maste du aktivt sdga
upp din plats till ridinstruktéren. Uppségningstiden ar fyra veckor
da verksamheten &r igang d v s betalningsansvar fyra veckor fran
uppsagningsdatum.

JFK:s elever/foraldrar hjalps at att halla cafeterian 6ppen. Du far
1-2 tillfalle per ar och ansvarar da for forséljningen i cafeterian.
Skulle du fa férhinder ansvarar du sjalv for att skaffa ersattare.
Forsok i forsta hand att byta med nagon pa listan. Skulle det absolut
inte g4 att byta tid meddela var verksamhetschef i god tid. Om du
inte dyker upp pa "din tid” blir du fakturerad 300 kr och far en ny tid.
Detta bestdmdes av medlemmarna pa halvarsmétet 2008-09-28.

Tva ganger per ar siljer varje elev tva rabatthéaften eller
liknande. Méjlighet finns att kdpa sig loss fran detta.

Telefontid har vi varje vardag kl 14.00 — 15.00 under terminerna, tel
036-16 80 63. Da kan du alltid fa tag i nagon ridinstruktér som kan
hjélpa dig att boka tid fér igenridning och svara pa 6vriga fragor. Pa
Ovriga tider gar det bra att tala in ett meddelande pa telefonsvararen.



